MYKOTOXINY

Mykotoxiny jsou jedovaté latky produkované urcitymi druhy hub vyskytujicich se
v kontaminovaném obili a krmnych produktech. Plisfiova infekce a nasledna syntéza
mykotoxinu za¢ina béhem rastu plodiny a pokracuje béhem skladovani.

Z celkového poctu sou€asnych asi 114 druht mykotoxinl vyskytujicich se v potravinach je jich

asi 65 davano do souvislosti s toxickymi syndromy projevujici se u lidi a zvirat, které se
souhrnné nazyvaji mykotoxikozy. Celkovy ucinek na organismus je zavisly na typu toxinu, jeho
davce, délce pusobeni a véku ¢lovéka, jeho vyzivé a aktualniho zdravotniho stavu. Cilovymi

organy mykotoxinu jsou u lidi predev§im buriky jeter ledvin, plic a nerva, endokrinnich
zlaz a bunky imunitniho systému, nékteré mohou mit také mutagenni, teratogenni
(naruseni vyvoje organu, nebo jeho funkce, béhem embryonalniho vyvoje) ucinky,
karcinogenni a estrogenni (vliv na tvorbu samic¢ich hormonti, pfipadné estralni cyklus)
ucinky.

Mykotoxiny, které jsou vyznamnym problémem pro lidi a pro rovnéz zvifata, jsou aflatoxiny,
fumonisin, vomitoxin (DON), zearalenon a T-2 toxiny.

Aflatoxiny

Aflatoxin je nejbéznéji se vyskytujici se mykotoxin produkovany hlavné houbami
Aspergillus flavus a Aspergillus parasiticus. Priznivé podminky pro rust aflatoxint zahrnuji
vysokou vlhkost a vysokou teplotu. Ackoli existuje nejméné 13 rliznych aflatoxint pfitomnych
v pfirodé, vyznamné jsou aflatoxin B1, B2, G1, G2, M1 a M2. Plodiny, které jsou Casto
postihovany houbami rodu Aspergillus spp., zahrnuji obiloviny (kukufice, €irok, pSenice, ryze),
olejniny (soja, araSidy, slunecnice, semena baviniku), kofeni (chilli papriky, €erny pepf,
koriandr, kurkuma, zazvor) a ofechy (pistacie, mandle, vlaSské ofechy, kokosové ofechy a
para-ofechy).

Je potvrzeno, Ze aflatoxiny jsou potencialni lidské karcinogeny. Aflatoxin B1 je hlavni
toxin v této skupiné vyskytujici se v kukufici, kukuficné silazi, zrnech vétsiny obilovin, Ciroku,
araSidech a dalSich olejninach. Krmivo kontaminované aflatoxinem muaze zplUsobovat vazna
zdravotni rizika u mladych zvifat.

DON/Vomitoxin

Deoxynivalenol (DON) je trichothecen typu B, ktery se vyskytuje pfevazné u obilovin, jako
napfiklad pSenice, jeCmen, oves, Zito a kukufice a méné Casto u ryze, Ciroku a triticale. Jsou
vytvareny plisnémi rodu Fusarium, tj. Fusarium culmorum a Fusarium graminearum,
které jsou hojné u riznych obilovin a zpracovaném obili.

DON je odpovédny za ekonomické ztraty miliard dolarG po celém svété kazdym rokem,
které zpUsobuje infekci rostlin a kontaminovanim obili, zvliasté pSenice a je€mene. U pSenice
je infekce houbou Fusarium graminearum (Giberella zeae) znama jako hniloba pat stébel.

DON zpusobuje vyskyty mykotoxik6z u lidi a hospodarskych zvifat.

Fumonisin

Fumonisiny jsou karcinogenni mykotoxiny produkované houbami rodu Fusarium, zvlasté
druhem Fusarium verticilliodes (Giberella moniliformis). Fumonisiny jsou mezi
nejvyznamnéjSimi toxiny, pokud jde o potraviny a bezpecnost potravin. Z identifikovanych



fumonisind produkovanych houbou F. verticillioides (B1, B2 a B3) je fumonisin B1
nejrozSifenéjSim toxinem zahrnujicim pfiblizné 75 % infekci.

Navic k jeho nepfiznivym uc€inkim na mozek, jatra a plice u hospodafskych zvifat, mohou
fumonisiny mit nepfiznivy vliv také na ledviny, slinivku, varlata, thymus, gastrointestinaini trakt
a krevni buriky.

Zearalenon

Zearalenon, také znamy jako F-2 mykotoxin, je vytvaren nékterymi druhy rodu Fusarium
(Giberella). Zearalenon je staly za vySSich teplot a vyskytuje se v mnozstvi plodin, jako
napfiklad kukufice, je€men, oves, pSenice, ryze a Cirok.

Je vytvaren houbou Fusarium roseum a Fusarium moniliforme. Tato houba odpovédna za
produkci zearalenonového toxinu (Fusarium spp.) produkuje také deoxynivalenol a T2 za
vhodnych podminek pocasi.

NejobvyklejSi vedlejSi ucinky hlaSené u skotu a prasat kvuli toxicité zearalenonu jsou
snizena plodnost, abnormalni estrické cykly, zdufelé pochvy, vaginitis, potraty, snizena
produkce mléka a zvétSovani mlé¢nych zlaz.

Ochratoxin

Ochratoxiny jsou mykotoxiny produkované hlavné druhy rodu Aspergillus a Penicillium,
zvlasté druhy Aspergillus ochraceus a Peniillium viridicatum, s ochra-toxinem A jako
nejrozSifenéjSim mykotoxinem této skupiny.

Ochratoxin A je znamy tim, Ze se vyskytuje v komoditach jako obiloviny, kava a suSené
ovoce. Ochratoxin postihuje zvifata hlavné tim, Zze naruSuje syntézu proteinli, nepfiznivé
ovliviiuje peroxidaci lipidu, zpusobuje poSkozeni DNA a oxidoreduktivni stres.

Je predmétem obzvlastniho zajmu, protoze muze byt akumulovan v mase zvifat.
Ochratoxin A mlze postihovat ledviny savct a mize byt karcinogenni.





